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Tavsanlarda Supraglottik Hava Yolu
Uygulamasinin GG6z Ici Basinci Uzerine Etkisi

The Effect of Supraglottic Airway Insertion on Intraocular
Pressure in Rabbits
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Amagc: Tavsanlarda, genel anestezi altinda laringeal maske (LMA), cobra perilaringeal hava yolu (Cobra PLA) ve V-gel laringeal maske
uygulamasinin 6ncesi ve sonrasinda goz i¢i basine1 degisikliklerini degerlendirmek.

Gerec ve Yontem: Agirliklar: 2.0-3.50 kg arasinda olan onsekiz Yeni Zelanda Tavsani viicut agirliklarina gére LMA, Cobra PLA ve V-gel
gruplar1 olmak iizere tice ayrildi. Intramiiskiiler 35 mg/kg ketamin ve 5 mg/kg ksilazin ile anestezi indiiksiyonu sonrasinda, intravenoz
1mg/kg rokuronyum noromuskiiler blokaj icin kullanildi. GIB hava yolu uygulamasindan hemen énce ve uyguladiktan sonra 1., 3., 5., 10.
dakikalarda Tonopen® ile ol¢iildii. Tiim gruplardaki él¢iimler arasinda istatistiksel anlamlilik i¢in Friedman testi kullanildi. P degeri <0.05
istatistiksel olarak anlamh kabul edildi.

Bulgular: Hava yolu araci uygulamadan énce LMA, Cobra PLA ve V-Gel gruplarinda ortalama g6z i¢i basinglar: sirasiyla 8,17+2.64,
8.17+4.45, 9.00+1.67 mmHg idi. Hava yolu uygulamasinin 1. dakikasinda ortalama géz ici basinglar: sirasiyla 6.00+0.63, 7.50+1.38,
6.83+1.17 mmHg 6l¢ildi. Tim gruplarda hava yolu uygulamasiyla goz i¢i basinc: degisimi istatistiksel olarak anlamlhiliga ulagmad:
(p>0.05).

Sonuc: LMA, Cobra PLA, and V-Gel tavsan anestezisinde kolay ve hizli uygulanabilir havayolu araci olarak bulundu. Supraglottik hava
yolu araclar tavsanlarda artmis GIB cevah ile iligkili degildir. Sonuclarimizin ilerde insanlarda yapilacak calismalarla desteklenmesi
gereklidir.

Anahtar Kelimeler: Tavsan, goz ici basinci, laringeal hava yolu, cobra perilaringeal hava yolu, V-gel laringeal hava yolu.

ABSTRACT

Purpose: To evaluate the changes in intraocular pressure (IOP) in rabbits while under general anesthesia before and after insertion of
laryngeal mask airway (LMA), Cobra perilaryngeal airway (Cobra PLA), and V-gel laryngeal mask airway.

Materials and Methods: Eighteen New Zealand rabbits weighing between 2.0-3.50 kg were randomized into three groups of LMA, Cobra
PLA, and V-gel according to body weight. After anesthesia induction with intramuscularly 35 mg/kg ketamine and 5 mg/kg xylazine, intra-
venous 1 mg/kg rocuronium was used for neuromuscular blockage. IOP were measured just before insertion of airway devices and at 1., 3.,
5., 10. min after insertion of airway devices by Tonopen®. Friedman test were used to determine the statistically significance between the
measurements in all groups. A p value <0.05 was considered to be statistically significant.

Results: Before the insertion of airway devices the mean IOPs in LMA, Cobra PLA, and V-Gel groups were 8.17+2.64, 8.17+4.45, 9.00+1.67
mmHg, respectively. The mean IOPs at 1.min after insertion of airways were measured 6.00+0.63, 7.50+1.38, 6.83+1.17 mmHg, respec-
tively. The changes of IOPs with the insertion of airways in all groups did not reach statistically significance (p>0.05).

Conclusion: LMA, Cobra PLA, and V-Gel were found as easy and fast applicable airway devices in rabbits anesthesia. Insertions of these
supraglottic airway devices are not associated with an increased IOP response in rabbits. Our result needs to be supported with future
studies in human.
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GIRIS

Goz ici cerrahileri esnasinda goz ici basincinin (GIB)
stabil seyretmesi ve anestezinin farkli agsamalarinda
ani artislarindan sakinilmasi gerekmektedir. GIB
degerindeki anestezi ile iligkili degisiklikler cerrahi
sirasinda cerrahin konforunu olumsuz yonde etkile-
yebilecegi gibi, poliklinikte standart muayeneyi tole-
re edemeyen cocuklarin genel anestezi altinda taniya
yonelik GIB oslciimlerinde de olgunun degerlendiril-
mesini de zorlagtirmaktadir. Laringoskopi esliginde
uygulanan endotrakeal entiibasyon (ET), orofarengi-
al, larengial ve trakeal uyarima baglh olarak sempa-
tik ve sempatoadrenal aktivitede artisa, kan basinc,
kalp atim hizinda artisa neden oldugu gibi GIB’de
de artigsa neden olmaktadir.!? Laringoskopi esliginde
uygulanan ET’nin uygulamadaki zorluklarindan ve
hemodinami tizerindeki olumsuz etkilerinden korun-
mak amaciyla 1983 tarihinde ilk defa laringeal mas-
ke (LMA) son yillarda ise Cobra PLA ve hayvan anes-
tezisinde kullanilmak tizere V-Gel supraglottik hava
yolu araci olarak kullanima girmistir.®>* Supraglottik
havayolu araclarinin uygulamasinda laringoskopi-
ye ihtiyac duyulmaz. Fakat uygulama esnasinda 6n
farengial duvara uygulanan basin¢ nedeniyle endot-
rakeal entiibasyondaki kadar olmasa da sempatik ve
sempatoadrenarjik aktivitede ki artiga bagl olarak
kan basinci ve goz ici basincinda artis goriilebilir.

Bu calismada, ketamin/ksilazin indiiksiyon anestezisi
sonras1 solunumu baskilanmig tavsanlarda, supraglot-
tik hava yolu araclar1 olan LMA, Cobra PLA, V-Gel uy-
gulamalariin GIB iizerine etkisi degerlendirilecektir.

GEREC VE YONTEM

Bu ¢aligsma, tiniversitemizin Hayvan Deneyleri Etik
Kurulunun 2013 tarih ve 2013/90 sayili izni ile
Deneysel Arastirma Merkezi'nde gercgeklestirildi.
Calismamizda her grupta 6 adet olmak tizere, agir-
liklar1 2500-3500 kg olan Yeni Zelanda irk: 18 adet
erkek tavsan kullanilmistir.

Deneyler siiresince tavsanlar 21+2 °C oda sicakligin-
da, standart yem ve su ile beslendi. Deney hayvanlar,
kilolarina gore randomize edilerek ii¢ gruba ayrilds;

Grup 1: Hava yolu giivenligini saglamak i¢cin LMA
takilanlar,

Grup 2: Hava yolu giivenligini saglamak i¢in Cobra
PLA takilanlar,

Grup 3: Hava yolu giivenligini saglamak i¢in V-Gel
Rabbit takilanlar.

Deney hayvanlarina, indiiksiyon anestezi olarak ke-
tamin (35 mg/kg) ve xylazine (5 mg/kg) intramiiskiiler
olarak uygulandi. Anestezi boyunca deney hayvanla-
rinin devamh arterial kan basin¢larinin 6l¢timi igin

sol kulak arteri kaniile edilerek tavsanlar monitorize
edildi. Indiiksiyon anestezisi ve arterial monitérizas-
yon sonrasinda noromiiskiiler blok, intravenoz olarak
verilen 1 mg/kg rokiironyum (Esmeron 50 mg/5 ml,
Organon Ilac A.S. Istanbul- Tiirkiye) ile saglandi. N6-
romiuskiiler blogu takiben gruplara hava yolu giiven-
liginin saglanmas1 amaciyla sirasiyla LMA, Cobra
PLA, V-Gel uygulandi. Tavsanlar 40/dk solunum fre-
kansi ile 10 ml/kg oksijen (%50 oksijen/%50 hava) ola-
cak gekilde ambu (Mapleson C Pediatric Ventilation
Apparatus, Morton Medikal San Tic Ltd, Izmir, Tiir-
kiye) ile ayn1 anestezist tarafindan solutuldu. GIB,
sag gozden, Tono-Pen AVIA aplanasyon tonometresi
(Reichert Inc., Depew, NY, ABD) kullanilarak keta-
min uygulamasini takiben hava yolu aracinin uygu-
lanmasindan hemen 6nce ve uyguladiktan sonra 1.,
3., 5., 10. dakikalarda 6l¢iildii. Deney sonunda spon-
tan solunumu yeterli hale geldikten sonra hava yolu
araci ¢ikarilan tavsanlar derlenmeye alind.

Istatistiksel analizler SPSS (Statistical Package for
Social Sciences Inc., Chicago, IL, ABD) 16.0 versi-
yonu kullanilarak yapildi. Gruplar igerisinde farklh
zamanlarda olciilen GIB degerlerinde istatistiksel
olarak anlaml bir farkin olup olmadig1 Friedman
testi ile incelendi. P<0.05 diizeyi istatistiksel olarak
anlamli kabul edildi.

BULGULAR

LMA, Cobra PLA ve V-Gel gruplarinin entiibasyon
oncesi ortalama arter basinglar: sirasiyla 77.7+2/4,
74.7+9.6 ve 72.9+3.9 mmHg 6lciildi (p=0.37). Grup-
larin entiibasyonu takiben 1. dakikada 6l¢iilen orta-
lama arter basinglar sirasiyla 87.0+22.2, 72.8+15.0
ve 83,9+11.6 mmHg 6l¢iildi (p=0,20). Tim gruplarda
entiibasyon 6ncesi ve sonrasi ol¢iilen ortalama arter
basinglar1 arasinda istatistiksel olarak anlamh fark
saptanmadi (sirasiyla p=0.25, 0.08, 0.92). Gruplar
arasinda entiibasyon oncesi GIB degerlerinde istatis-
tiksel olarak anlamli fark saptanmadi (p=0.45). Grup
ici kargilastirmalarda; tiim gruplarda entibasyon 6n-
cesi ve entiibasyon sonrasi 1., 3., 5. ve 10. dakikalar-
da o6lciilen GIB degerleri arasinda istatistiksel olarak
anlaml fark bulunmadi (p>0.05), (Tablo).

TARTISMA

Insan ve veteriner hekimliginde cerrahi miidahale ge-
rektiginde yetersiz havayolu nedeniyle ventilasyon-
da ciddi sorunlar yasanmaktadir. Boyle durumlarda
ventilasyonun devami icin ET, en eski ve en yaygin
kullanilan hava yolu aracidir. Fakat ET uygulamasi-
nin diger sistemler tizerinde olumsuz etkilerinin yani
sira GIB’de de artisa neden olabildigi bildirilmistir.5
ET’nin hemodinami ve GIB iizerine olumsuz etkileri
nedeniyle kullanim kolayligi ve uygulama sirasin-
da sempatik ve sempatoadrenal yamitin az olmasi
sebebiyle supraglottik hava yolu araglari giintimiiz-
de degisen sikliklarda kullanilmaya baslanmigtir.5
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Tablo: Tavsanlarda farkly hava yolu aract wygulamasindan énce ve sonra élgiilen ortalama goz i¢i basinglart.

Ketamin Entiibasyon Entiibasyon Entiibasyon  Entiibasyon
Gruplar sonrasli 1. dk GiB 3. GIB 5. dk GIB 10. dk GiB p*
(mmHg) (mmHg) (mmHg) (mmHg) (mmHg)
LMA Cobra 8.17+2.64 6.00+0.63 5.67+0.82 6.50+1.38 6.17+1.17 0.22
PLA 8.17+4.45 7.50+1.38 6.67+1.21 6.33+1.63 7.00+0.89 0.21
V-GEL 9.00+1.67 6.83+1.17 7.17+0.98 7.33+0.82 7.00+0.89 0.07

GIB; Goz I¢i Basinci, LMA; Laringeal Maske, Cobra PLA; Cobra Perilarengial Havayolu.

*Friedman testi i¢in p degeri.

Calismamizda literatiirle uyumlu bir sekilde tg¢ farkh
supraglottik hava yolu aracinin hemodinami tizerinde is-
tatistiksel olarak anlaml bir etkisi gézlenmedi (p>0.05).

Kullanilan anestetik maddenin farkliliklar1 nedeniy-
le LMA yerlestirilmesine GIB cevab farkliliklar gos-
termektedir. Watts ve ark.,’® LMA yerlestirilmesi ile
birlikte GIB degerinde istatistiksel olarak anlaml bir
artig gozlemlerken, Duman ve ark.,” GIB degerinde is-
tatistiksel olarak anlamh bir degisiklik saptamamig-
tir. Bizim ¢calismamizda da Duman ve ark.,” ile benzer
sekilde LMA uygulamasin takiben GIB degerlerinde
artis saptanmadi (p=0.22). LMA uygulamasinin GIB
artigina neden olmamasi, kullandigimiz ketamin/ksi-
lazin anestezisine bagl olabilecegi gibi LMA uygula-
mas1 sirasinda anlamli derecede sempatik ve sempa-
toadrenal aktivitede artigin olmamasina baglanabilir.

Calismamizda kullandigimiz diger iki supraglottik
hava yolu araci olan Cobra PLA ve V-Gel'in uygula-
ma sonrasi GIB degisikliklerini degerlendiren litera-
tirde ¢aligma bulunmamaktadir. Cobra PLA ilk defa
2003 yilinda kullanima giren disposable supraglottik
havayolu aracidir. Cesitli ¢aligmalarda hava yolu
saglamadaki etkinligi gosterilmigtir.4,11 Bizim c¢alis-
mamizda, cobra PLA uygulamasini takiben GIB de-
gerlerinde istatistiksel olarak anlamli bir farkliligin
olmadigini saptadik (p=0.21).

Son zamanlarda hayvan anestezisinde kullanilmak
uzere Crotaz!* tarafindan insan anestezisinde kulla-
nilan I-Gel benzeri havayolu araci olan V-Gel gelisti-
rilmigtir. Sahin ve ark.,’® sevofluran ile idame anes-
tezinin saglandig1 cocuklarda yaptiklar1 calismada
I-Gel uygulamas1 sonrasinda GIB’de istatistiksel
olarak anlamh diisme saptamiglar. Yazarlar, GIB'de
ki belirgin diisiisii, kullanilan inhalasyon anestetigi-
nin GIB diisiiriicii etkisinin yan1 sira I-Gel uygula-
masinin belirgin sempatik uyariya neden olmamasi
ve dolayisiyla GIB tizerine olumsuz etkisinin bulun-
mamasina baglamigtir. Bizim calismamizda da V-Gel
uygulamasini takiben olciillen GIB degerleri V-Gel
uygulamasi 6ncesine gore diisik bulunmugken, fark
istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir (p=0.07).

Calismamizin kisitlayict unsurlarindan birincisi, so-
nuclarimiz sadece kullandigimiz anestetik ajanlara
spesifik olup, diger anestetik ajanlarla yapilacak ca-
ligmalara ihtiyac vardir. Ikincisi; calismamizda LMA,
Cobra PLA ve V-Gel uygulamasi i¢in her ne kadar
noromiiskiiler blokaj gerekmese de havayolu aracinin
uygulamas1 sirasinda GIB iizerine etkisi olabilecek

diger faktorleri ortadan kaldirmak i¢in rokiironyum
ile noromiiskiiler blokaj gerceklestirildi. Diger bir
kisitlayic1 unsur, ¢alismamizda her ne kadar hava
yolu araclarinin uygulanmasinda giicliikk yagsamasak
da, uygulama sirasinda ortaya c¢ikabilecek giigliikler
sempatik uyariyla birlikte sonraki caligmalarda fark-
1 sonuclarin elde edilmesine neden olabilir.

Sonug olarak, ketamin/ksilazin indiiksiyon anestezisi
sonrasi uyguladigimiz supraglottik hava yolu aracla-
rina bagh olabilecek GIB degerinde istatistiksel ola-
rak anlamh bir artis saptamadik. Son zamanlarda
kullanima giren bu yeni supraglottik hava yolu arac-
larinin g6z hastaliklarinin cerrahi uygulamalarinda
yaygin olarak kullanilmasi i¢in sonuc¢larimizin insan
calismalariyla desteklenmesi gerekmektedir.

KAYNAKLAR/REFERENCES

1. Derbyshire DR, Chmielewski A, Fell D, et al. Plasma catecholamine
responses to tracheal intubation. Br J Anaesth 1983;55:855-60.

2. Haidry MA, Khan FA. Comparison of hemodynamic response to trac-
heal intubation with Macintosh and McCoy laryngoscopes. J Anaesthe-
siol Clin Pharmacol 2013;29:196-9.

3.  Agrawal G, Agarwal M, Taneja S. A randomized comparative study of
intraocular pressure and hemodynamic changes on insertion of proseal
laryngeal mask airway and conventional tracheal intubation in pediat-
ric patients. J Anaesthesiol Clin Pharmacol 2012;28:326-9.

4.  Ratajczyk P, Matachowska B, Gaszyriska E, et al. A randomised com-
parison between Cobra PLA and classic laryngeal mask airway and
laryngeal tube during mechanical ventilation for general anaesthesia.
Anaesthesiol Intensive Ther 2013;45:20-4.

5. Hagberg C, Georgi R, Krier C. Complications of managing the airway.
Best Pract Res Clin Anaesthesiol 2005;19:641-59.

6. Bhardwaj N, Yaddanapudi S, Singh S, et al. Insertion of laryngeal
mask airway does not increase the intraocular pressure in children
with glaucoma. Paediatr Anaesth 2011;21:1036-40.

7. Duman A, Ogiin CO, Okesli S. The effect on intraocular pressure of
tracheal intubation or laryngeal mask insertion during sevoflurane
anaesthesia in children without the use of muscle relaxants. Paediatr
Anaesth 2001;11:421-4.

8.  Ismail SA, Bisher NA, Kandil HW, et al. Intraocular pressure and ha-
emodynamic responses to insertion of the i-gel, laryngeal mask airway
or endotracheal tube. Eur J Anaesthesiol 2011;28:443-8.

9.  Asai T, Morris S. The laryngeal mask airway: its features, effects and
role. Can J Anaesth 1994;41:930-60.

10. Sahin A, Tifek A, Cingiu AK, et al. The effect of I-gel TM airway on
intraocular pressure in pediatric patients who received sevoflurane or
desflurane during strabismus surgery. Paediatr Anaesth 2012;22:772-5.

11. Szmuk P, Ghelber O, Matuszczak M, et al. A prospective, randomized
comparison of cobra perilaryngeal airway and laryngeal mask airway
unique in pediatric patients. Anesth Analg 2008;107:1523-30.

12. Van Oostrom H, Krauss MW, Sap R. A comparison between the v-gel
supraglottic airway device and the cuffed endotracheal tube for airway
management in spontaneously breathing cats during isoflurane ana-
esthesia. Vet Anaesth Analg 2013;40:265-71.

13. Watts P, Lim MK, Gandhewar R, et al. The effect of laryngeal mask
airway insertion on intraocular pressure measurement in children re-
ceiving general anesthesia. Am J Ophthalmol 2007;144:507-10.

14. Crotaz IR. Initial feasibility investigation of the v-gel airway: an anato-
mically designed supraglottic airway device for use in companion ani-
mal veterinary anaesthesia. Vet Anaesth Analg 2010;37:579-80.



