Pigment Dispersiyonlu Olgularin Kornea Kalinhginin
Normal ve Okiiler Hipertansif Olgularla Kargilagtiriimasi
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ABSTRACT

Amac: Pigment dispersiyon sendromlu (PDS) ve pigmenter glokom-
lu (PG) olgularin santral kornea kalinliklari (SKK) ile normal ve
okiler hipertansif (OHT) olgu gruplarinin santral kornea kalin-
liklarinin karsilagtirlmasi.

Gerec ve Yéntem: PDS ve PG olgu grubundan 52 hastanin uygun
kriterlere sahip 31 gézi calismaya alinmigtir. Pigment dispersi-
yonlu olgu grubu ile yas, cinsiyet ve géz uyumlu olacak sekilde
OHT’lu 28 g6z ve normal 30 gézin SKK lcimleri kargilagh-
rilmigtir. Korneal kalinlik &lgimleri Topcon SP 2000P spekiler
mikroskobu ile yapilmigtir.

Bulgular: PDS ve PG’lu 31 hastanin 13’ erkek ve 18’i kadin, OHT'lu
28 hastanin 11°i erkek ve 17'si kadin, normal gruptaki 30 has-
tanin 13’0 erkek ve 17'si kadin olup cinsiyet dagilimi agisindan
gruplar arasinda istatiksel olarak anlamli fark saptanmamig-
tir. (Chi Square testi p>0.05) Yas ortalamalari PDS-PG olgu
grubunda 49.4+11.8, OHT olgu grubunda 52.1+10.4 ve nor-
mal olgu grubunda 49.3+11.6 alarak bulunmustur. (Oneway
Anova testi p>0.05) Topcon SP 2000P spekiler mikrosko-
bisi ile yapilan SKK élcimleri PDS ve PG’lu hasta grubunda
531.39+27.86 u, OHT grubunda 550.86+29.85 i ve normal
olgu grubunda ise 511.57+30.31 u olarak saptanmigtir. OHT
grubunun ortalama SKK, PDS-PG ve normal olgu grubuna gére
anlamli olarak kalin saptanmistir (Oneway Anova p<0.05).
PDS ve PG’lu hastalarin SKK’nin kontrol grubundan anlamli
olarak kalin oldugu bulunmustur (Oneway Anova p<0.05).

Sonug: Calismamizda énceki calismalar ile uyumlu olacak sekilde
OHT grubunun SKK diger gruplara gére anlamli olarak yiksek
saptanmistir. Yine PDS-PG’lu olgu grubunun SKK normal olgu
grubuna gére anlamli olarak yiksek bulunmugtur. Biz bunun,
iris pigment epitelinden agiga ¢ikan pigmentin kornea endotel
hicrelerinde yarattigi fonksiyon bozukluguna bagli olabilece-
gini dusinduk.

Anahtar Kelimeler: Santral korneal kalinlik, pigment dispersiyon
sendromu, pigmenter glokom.

Purpose: Comparison of central corneal thickness (CCT) in patients
with pigmentary dispersion syndrome (PDS) - pigmentary glau-
coma (PG), ocular hypertension (OHT) and normal group.

Materials and Methods: 31 eyes from 52 PDS and PG patients
with appropriate criteria were included in the study. CCT me-
asurements from 28 eyes with OHT and 30 normal eyes were
taken for comparison. These patients were selected to be con-
cordant with the PDS-PG group in terms of age, sex and eye.
CCT measurements were performed with the Topcon SP 2000P
specular microscope.

Resulis: Of the 31 patients with PDS and PG, 13 were male and
18 were female. OHT group was consisted of 11 male and
17 female and the normal group of 13 male and 17 female
patients. The three test groups did not exhibit a statistically sig-
nificant difference in sex distribution (Chi square test p>0.05).
Average age was 49.4+11.8 in the PDS-PG group; 52.1+10.4
in the OHT group and 49.3=11.6 in the normal group. (One-
way Anova test p>0.05). CCT measurements taken with the
Topcon SP 2000P specular microscope were 531.39+27.86
U in the PDS-PG group; 550.86+29.85 u in the OHT group
and 511.57+30.31 u in the normal group. Average CCT in
the OHT group was determined to be significantly thicker than
the PDS-PG and normal groups (One-way Anova p<0.05). Si-
milarly, average CCT in the PDS-PG group was found to be
significantly thicker than the normal group. (One-way Anova
p<0.05)

Conclusion: In agreement with earlier studies, CCT in the OHT
group was found to be thicker than the other groups. The mean
CCT of patients with PDS-PG was thicker than normal patients.
This finding might be due to the disfunction of the corneal en-
dothelium, caused by the dispersed pigment from the iris pig-
ment epithelium.
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GiRiS

BULGULAR

Pigment dispersiyon sendromu (PDS), kornea en-
dotelinde iris pigment epitelinden aciga ¢ikan pigment
presipiteleri (Kruckenberg mekigi), iris transilluminasyon
defektleri ve trabekiler agda yogun pigmentasyon ile ka-
rakterize, cift tarafli olarak gérilen bir klinik tablodur. Bu
olay géz ici basing (GIB) artisina neden olursa pigmenter
glokom (PG) olarak isimlendirilir.!

PDS ve PG genellikle sporadik gérulur ancak kalitsal
otozomal dominant gegis de gésterilmigtir. PDS'da cinsi-
yet dagilimi hemen hemen esittir, ancak PG erkeklerde
daha sik ve daha erken yasta gérilmektedir. Hastalarin
cogu beyaz irktandir.??

Pigment sacilimi, irisin orta-periferik kisminin asgi-
r derecede arkaya dogru kavislenmesi sebebiyle lens
zonillerine mekanik olarak strttnmesinden kaynaklan-
maktadir. On kamaraya gecen akéz, pupiller bileskede
meydana gelen tek ydnli valf sistemi ile arka kamaraya
gecemez ve basing gradyent farki olusur. On kamarada-
ki basincin gecici olarak artmasiyla olusan tersine pupil-
ler blok ile iridozoniler temasin arthdi dne surtlmuastor.*

Aciga ¢ikan pigment 6n kamara sivisinin dolagimi-
na katilr. Trabekiler ad tabakaya gelen pigment, trabe-
kilum endoteli tarafindan fagosite edilir. Gelisen sirec
icinde trabekiler yapida meydana gelen bozulma ile GiB
yuksekligi kalici olmaktadir.®

Kornea endotelinde gérilen pigment presipitelerinin
kornea endotel hiicre fonksiyonlarinda bir bozulmaya yol
acip agmadigi bilinmemektedir.

Bu calismanin amaci PDS ve PG'lu olgularin santral
kornea kalinhgini (SKK) okiler hipertansif (OHT) ve nor-
mal olgularla karsilastirarak aragtirmaktir.

GEREC VE YONTEM

PDS ve PG olgu grubuna; Trakya Universitesi Tip
Fakiltesi Glokom Departmaninda 1995-2004 tarihleri
arasinda takip edilen 52 hastanin 31 gézi dahil edilmis-
tir. Olgularin kornea kalinhgr 8lctmU éncesi hangi gé-
zUnun ¢aligma kapsamina alinaca@r belirlenmigtir. OHT
olgu grubuna PDS ve PG’lu hasta grubu ile cinsiyet, yas,
g6z uyumlu olacak sekilde 28 hasta secilmistir.

Kontrol grubu; Kasim 2004-Aralik 2004 tarihleri
arasinda Trakya Universitesi Tip Fakltesi polikliniginde
muayene edilen hastalardan; PDS ve PG'li hasta grubu
ile cinsiyet, yas, géz uyumlu olacak sekilde, GiB'lar ile
fundus muayeneleri normal ve herhangi bir intraokiler-
ekstarokuler patolojisi olmayan 30 normal olgu secilerek
olusturulmustur. Bu hastalarin tesadifi olarak secilen tek
g6z korneal kalinliklar degerlendirilmistir.

SKK slculdugu gon tom olgularin GiB’lar medikal
tedavi ile veya ilagsiz 21 mmHg altinda olarak saptan-
mighr. intraokéler cerrahi, intraokiler enflamasyon, di-
abetes mellitus, endotelyal distrofi gibi SKK’'ni etkileye-
bilecek potolojisi olan hastalar ¢calisma kapsamina alin-
mamigtir. Korneal kalinhk 8lcimleri Topcon SP 2000P
spekiler mikroskobu ile yapilmighr. Veri analizi igin Chi
Square ve Oneway Anova testleri kullanilmig, istatistiki
anlamlilik p<0.05 olarak kabul edilmistir.

PDS-PG grubu 13 erkek ve 18 kadin hastadan olus-
makta olup yas ortalamasi 49.4+11.8 (30-71), OHT'lu
hastalarin 11'i erkek ve 17'si kadin olup, yas ortalama-
st 52.1+10.4 (32-74 ) olarak saptandi. Normal olgu
grubunun 13’0 erkek ve 17’si kadindi ve yas ortalamasi
49.3+11.6 (30-71) idi (Tablo 1).

Her U¢ grubun cinsiyet dagilimi (Chi Square tes-
ti p>0.05) ve yas ortalamalari (Oneway Anova testi
p>0.05) arasinda istatistiksel olarak anlamh fark sap-
tanmad.

PDS'lu 22 hastanin ortalama SKK 531.77+28.57 ve
PG’lu 9 hastanin ortalama SKK 530.44+27.70 olarak
saptandi. PDS'lu ve PG'lu hastalarin SKK’lari arasinda
anlamli farklilik saptanmadigi icin bu iki grup birbirinden
ayrilmadi (p>0.05) (Tablo 2).

PDS ve PG’lu 31 hastada elde edilen SKK &l-
¢um ortalamasi 531.39+27.86 u, OHT'lu 28 has-
tada 550.86+29.85 u ve normal olgu grubunda ise
511.57+30.31 u olarak bulundu (Tablo 3).

OHT grubunun ortalama SKK, PDS-PG ve normal
gruplarinin SKK’'na gére istatistiksel olarak anlamli ka-
lin saptandi. PDS ve PG’lu hastalarin SKK, normal olgu
grubundan istatistiksel olarak anlamli kalindi (Oneway
Anova p<0.05) (Tablo 3).

Tablo1: Gruplardaki cinsiyet dagilimi ve yas ortalamalari.

Erkek Kadin  Toplam Yas Ortalamasi
PDS-PD 13 18 31 49.4+11.8
OHT 11 17 28 52.1+10.4
Normal 13 17 30 49.3+11.6

Tablo 2: PDS ve PG olgu gruplarnin santral kornea kalinlik
ortalamalari.

PDS PG

531.77+28.57  530.44+27.70
p>0.05

Ortalama Santral*
Kornea Kalinhigr (u)

(u): mikron * (p>0.05)

Tablo 3: Olgu gruplarinin santral kornea kalinligr ortalamalar.

PG-PDS OHT
531.39+27.86# t  550.86+29.85#

Normal

511.57£30.314# 1

Ortalama Santral

Kornea Kalinligr (u)

(u): mikron

#: OHT>PG-PDS (p<0.05)
#: OHT>Normal (p<0.05)
+: PG-PDS>Normal (p<0.05)
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PDS endotelde pigment depositleri (Krukenberg me-
kigi), iris transilliminasyon defekileri ve trabekiler agda
yogun pigmentasyon ile karakterizedir.! Bu c¢alismada
kornea endotelinde biriken pigmentlerin SKK Gzerine et-
kisini aragtirmak amaciyla yapilmigtir. Bu sebepten bu ol-
gularin SKK’lar, éncesinde Uzerinde aragtirma yapilmig
olan OHT ve normal olgu gruplari ile kargilagtirilmighr.

Calismamizda OHT grubunun ortalama SKK, PDS-
PG ve kontrol olgu gruplarinin SKK'na gére anlamli
olarak kalin saptanmighr (Oneway Anova p<0.05). Ca-
lismamizda saptanan bu bulgu daha énce yapilan ca-
ismalar ile uyumludur. OHT calisma grubunun 1301
OHT'lu hasta grubunda yaphgi calismada ortalama SKK
573.04+/-39.0 u 8lgilmus olup normal populasyona
gore anlamli yOksek saptanmighir.

Yine Argus’un yaptid calismada ortalama SKK 36
hastadan olugsan OHT grubunda ortalama 610+/-33 u
saptanmig olup glokom (557+/-39 u ) ve kontrol gru-
bundan (567+/-36 u) istatistiksel olarak yUksek bulun-
mustur.’

Calismamizda PDS ve PG’lu hastalarin SKK kontrol
grubundan anlamli olarak kalin saptanmighr (Oneway
Anova p<0.05). Murrell ve ark.'nin PDSlu olgular ile
yas, cinsiyet refraksiyon kusuru uyumlu kontrol grubu ile
yaptiklar calismada SKK ve santral korneal endotel hiic-
re dansitesi arasinda anlaml fark saptanmamigtir.®

Biz PDS-PG’lu grupta normal gruba gére artmig
olarak saptadigimiz SKK'nin, kornea endotelinde biriken
pigmentin neden olabilecedi endotel disfonksiyonuna
bagh olabilecegini dugindik.
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