KLINIK CALISMA/ORIGINAL ARTICLE

Optik Diisiik Koherens Reflektometri ve Kombine
Scheimpflug-Placido Disk Topografisi ile Degerlendirilen

On Segment Parametrelerinin Karsilastirilmas1*

Comparison of Anterior Segment Parameters with Optical Low
Coherence Reflectometer and Combined Scheimpflug-Placido
Disk Topographer
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Amag: Optik diisiik koherens reflektometri (LenStar LS 900, Haag-Streit AG) ve kombine Scheimpflug-Placido disk topog-
rafisi (Sirius, CSO Inc.) ile degerlendirilen 6n segment parametrelerini kargilagtirmak.

Gerec ve Yontem: Bu calismaya 30 saglikli bireyin 60 gozi alindi. Her iki cihazdan elde edilen merkezi kornea kalinlig:
(MKK), akéz derinlik (AD: kornea endoteli ve lens arasi), 6n kamara derinligi (OKD: kornea epiteli ve lens aras1), kerato-
metri degerleri (dik ve diiz meridyendeki K degerleri) ve limbus-limbus mesafeleri (LLM) karsilastirildi. Tim 6l¢timler aynm
doktor tarafindan Lenstar i¢in 5 kez, Sirius i¢in 3 kez tekrarlandi ve karsilastirmalarda bu 6l¢iimlerin ortalamasi kullanildi.

Bulgular: Lenstar ile lciilen ortalama MKK degeri istatistiksel olarak anlaml daha yiiksek iken AD ve OKD 6l¢iimleri daha
dusiikdii (p<0.05). MKK, AD ve OKD icin ortalama fark sirasiyla 3.93+6.65 pm, -0.08+0.04 mm ve -0.07+0.03 mm idi. Dik ve
diiz K degerleri, ortalama LLM acisindan cihazlar aras: fark saptanmadi (p>0.05). Pearson korelasyon analizi iki cihaz ara-
sinda tiim ol¢timlerde cok iyi korelasyon gostermekteydi (r>0.90, p<0.05). Bland-Altman analizinde her iki cihazla elde edilen
tium verilerin %95 uyum aralig1 klinik olarak kabul edilebilir sinirlarda idi ve cihazlar arasinda iyi uyum mevcuttu.

Sonug: Lenstar LS 900 optik biometri ve Sirius 6n segment analiz sistemi ile degerlendirilen 6n segment parametreleri
birbirleriyle iyi uyum gostermektedir ve cihazlar arasi 6l¢tim farklar: klinik olarak ihmal edilebilir diizeydedir. Bu nedenle
her iki cihaz bir¢ok klinik amag i¢in birbirinin yerine kullanilabilir kanaatine varilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Lenstar, sirius, 6n segment parametreleri.

ABSTARCT

Purpose: To compare the anterior segment measurements derived from optical low coherence reflectometer (Lenstar LS
900, Haag-Streit AG) and combined Scheimpflug-Placido disk topographer (Sirius, CSO Inc.).

Material and Methods: This study comprised of sixty eyes of 30 healthy subjects. Central corneal thickness (CCT), aque-
ous depth (AD:corneal endothelium to lens), anterior chamber depth (ACD: corneal epithelium to lens), keratometry mea-
surements (K in the steepest and flattest meridian) and white-to-white (WTW) distance derived from both devices were
compared. All measurements were repeated five times for Lenstar and three times for Sirius by the same physician and
mean of these measurements were used for comparisons.

Results: The CCT measurements were significantly higher whereas AD and ACD measurements were lower with Lenstar
(p<0.05). Mean differences for CCT, AD, and ACD were 3.93+6.65 ym, -0.08+0.04 mm, and -0.07+0.03 mm, respectively.
There were no statistically significant differences between the devices for the steep and flat K values and mean WTW dis-
tance (p>0.05). Pearson correlation analysis showed high correlation between the 2 devices for all measurements (r>0.90,
p<0.05). On Bland-Altman analysis, 95% limits of agreement for all measurements were within clinically acceptable limits
and there was good agreement between the 2 devices.

Conclusion: Anterior segment parameters evaluated with Lenstar LS 900 optical biometer and Sirius anterior segment
analysis system were correlated well with each other and measurement differences between the devices were clinically neg-
ligible. Therefore, it was concluded that both devices can be used interchangeably for the most clinical purposes.
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* Bu calisma, TOD 46. Ulusal Oftalmoloji Kongresi, Antalya, Ekim 2012’de sunulmustur.
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GIRIS

On segment parametrelerinin dogru ve kesin sekilde
degerlendirilmesi glokomlu hastalarin takibinde, ref-
raktif cerrahi, katarakt cerrahisi ve diger bir ¢ok 6n
segment hastalik ve cerrahilerinin planlanmasinda
ve takibinde oldukc¢a onemlidir. Son yillarda 6n seg-
mentin degerlendirilmesi i¢in optik koherens tomog-
rafi (OKT), ultrasonik biomikroskopi, Scheimpflug
goriintileme, tarayici-slit topografi ve interferometri-
yiiceren ¢esitli cihazlar yaygin olarak kullanilmakta-
dir.! Bu cihazlarin verdigi sonuglarin tekrarlanabilir
olmasi, birbirleriyle uyumlu olmasi1 ve birbirlerinin
yerine kullanilabilmesi dogru hasta yonetimi acgisin-
dan 6nemlidir. Lenstar LS 900 (Haag-Streit AG, Ko-
eniz, Switzerland) cihaz1 nisbeten yeni kullanimda
olan bir non-kontakt optik biometri cihazidir. Optik
diisiik koherens reflektometri (ODKR) prensibiyle
calismaktadir. Cihaz tek bir ¢cekimle aksiyel uzunluk
(AU), merkezi kornea kalinligi (MKK), 6n kamara de-
rinligi (OKD; Kornea epiteli ve lens 6n kapsiilii aras:
mesafe), akoz derinlik (AD; kornea endoteli ve lens
on kapstli aras1 mesafe), lens kalinlig1 ve retina ka-
linligin1 da iceren tiim goziin biometrik verilerine ek
olarak keratometri, pupil cap1 ve limbus-limbus me-
safelerini (LLM) ve optik aksin eksentrisitesini ver-
mektedir. Sirius (CSO Inc, Italy) 6n segment analiz
sistemi, Scheimpflug kamera ve Placido disk tekno-
lojilerini birlestiren yeni bir cihazdir. Cihaz kornea
kalinhigi, OKD, AD, lens kalinlig1, keratometri, lim-
bus-limbus mesafesi, pupillografi, on ve arka kornea
topografisi ve korneanin wavefront analizi bilgilerini
vermektedir.

Calismalar her iki cihazin da tekrarlanabilir 6l¢iim-
ler verdigini gostermektedir.2* Ancak her iki cihaz-
dan elde edilen verileri kargilastiran, her iki cihazin
6lgimlerinin birbirleriyle uyumunu inceleyen ve bir-
birlerinin yerine kullanilabilirligini gosteren yeterli
calisma yoktur. Bu calismada saglikl gézlerde Lens-
tar cihaz ile 6l¢iilen 6n segment parametrelerinin Si-
rius verileriyle kargilastirilmasi ve birbirleriyle olan
uyumlarini degerlendirmek amaclanmaktadir.

GEREC VE YONTEM

Bu ileriye doniik calisma Bozok Universitesi Tip Fa-
kiiltesi Goz Hastaliklar1 Anabilim Dali’nda yapildi.
Tum arastirma Helsinki deklarasyonu kurallarina
uygun sekilde ve hastalarin bilgilendirilmis onam
formlar1 alinarak yuritalda.

Caligma kapsaminda en iyi diizeltilmis gérme kes-
kinligi 20/20 ve tizeri olan 30 bireyin 60 gozi deger-
lendirildi. Herhangi bir goz ya da sistemik hastali-
g1 olanlar, kornea hastalig1 hikayesi olanlar ve goz
cerrahisi hikayesi olanlar caligma dig1 birakildi. Si-
rius ve Lenstar cihazlarinin 6l¢iim siras1 randomize

olarak belirlendi, tiim o6l¢iimler ayni doktor (S.A.B.)
tarafindan Lenstar i¢in 5 kez, Sirius i¢in 3 kez tekrar-
land1 ve kargilagtirmalarda bu 6l¢timlerin ortalamas:
kullanildi. Olciimler pupilla biiyiitiilmeden yapildi.
Her iki cihazdan elde edilen; MKK, AD, OKD, kera-
tometri (dik ve diiz meridyenlerdeki K degerleri) ve
LLM degerleri kargilagtirildi.

Optik Disiik Koherens Reflektometri (Lenstar
LS 900)

Lenstar biometrisi optik diigiik koherens reflektomet-
ri prensibiyle calismaktadir, g6z icindeki mesafeleri
olgmek icin OKT’ye benzer bir teknoloji kullanir. Bu
teknolojide 151k dalgalarinin koherens stiperpozisyonu
olusmaktadir. Cihaz AU, MKK, OKD, AD, lens kalinl-
&1 ve retinal kalinlik 6l¢timleri igin 820 nm stiperlumi-
nesant diod lazer kullanmaktadir. Cihaz 950 nm 1s1k-
yayan diodu (LED) keratometri, limbus-limbus mesafe
olgimu ve pupillometri i¢in kullanmaktadir. Kornea-
nin kurvatiir yaricapi 6l¢iimleri 6n kornea yiizeyinden
yansiyan sabit halkalarin goriintii analizi ile olmakta-
dir. Diz ve dik meridyendeki kornea egrilik yaricap-
lar1, projekte edilen 32 adet 11k analiz edilerek elde
edilmistir. yansitilan 32 adet 1s1k, her biri tizerinde 16
olgim noktasi bulunan 1.65 mm ve 2.30 mm c¢aptan
olusan 2 halkadan ibarettir. Cihaz tek seferde yeniden
diizenleme yapmadan 16 ardisik 6l¢iim almaktadir ve
bunlarin ortalamas: verilmektedir.

Kombine Scheimpflug-Placido Disk Sistemi (Sirius)

Sirius OAS yeni bir topografi cihazidir. Cihaz mo-
nokromatik 360 derece rotasyon yapan Scheimpflug
kamera ve 22 halkali Placido-diski kombine eder,
kornea ve on kamaradan 25 radial kesit alir. Tek bir
kesitte kornea 6n ve arka yiizeyinin tanjansiyel ve
aksiyel kurvatiir bilgisini saglar, korneanin global
refraktif giictini verir, ¢ogu goz ici yapilarin biomet-
rik 6l¢imlerini verir, tim korneanin pakimetri hari-
talamasin1 ve wavefront analizini saglar. Kornea 6n
yizeyinden 35632 nokta ve kornea arka yiizeyinden
30 000 nokta 475 nm mavi LED 15181 ile incelenir.

Istatistiksel Degerlendirme

Elde edilen veriler ‘SPSS’16.0 (Statistical Package for
the Social Sciences, IBM) ve MedCalc (MedCale Soft-
ware version 12.3 bvba, Inc.) ortaminda bilgisayara
kaydedildi. Verilerin normal dagilimi Kolmogrov-
Smirnov testi ile degerlendirildi. Cihazlardan elde
edilen verileri karsilastirmak icin paired samples t
testi kullanildi. Olciimler arasindaki korelasyon, Pe-
arson korelasyon analizi ile degerlendirildi. Deger-
lendirmeler %95 giiven araliginda yapildi, p degeri-
nin 0.05 den kiiclik olmasi istatistiksel anlaml fark
olarak kabul edildi. Cihazlar arasi uyumu degerlen-
dirmek icin Bland-Altman grafikleri ¢izildi. Bu gra-
fiklerde, %95 uyumluluk sinir1 £1.96 standart sapma
olarak alind.
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Tablo 1: Lenstar ve Sirius ile olgiilen on segment parametrelerinin karsilastirimast.

Parametre Lenstar Sirius P* degeri
MKK (um) 532.73+30.61 528.80+30.51 <0.01

AD (mm) 2.86+0.49 2.99+0.34 0.035
OKD (mm) 3.45+0.32 3.52+0.32 <0.01

Diiz K (D) 43.30+1.20 43.32+1.19 0.764

Dik K (D) 44.25+1.25 44.20+1.21 0.821
LLM(mm) 11.93+0.40 11.83+0.43 0.06

MEKK; Merkezi Korneal Kalinlik, AD; Akéz Derinligi, OKD; On Kamara Derinligi, K; Keratometri, LLM; Limbus-Limbus Mesafesi.

*Paired t testi.

Tablo 2: Her iki cihazla bakilan dn segment parametreleri arasindaki fark ve korelasyon.

Cihazlar arasindaki farkin %95 giiven aralig:

Pearson Korelasyonu

Parametre fE::;;i]iSirius) Alt sinir Ust sinir R degeri P* degeri
MKK (um) 3.93+6.65 2.35 5.51 0.976 <0.001
AD (mm) -0.08+0.04 -0.09 -0.06 0.938 <0.001
OKD (mm) -0.07+0.03 -0.07 -0.05 0.993 <0.001
Diz K (D) -0.02+0.14 -0.05 0.01 0.992 <0.001
Dik K (D) 0.05+0.23 -0.01 0.11 0.978 <0.001
LLM(mm) 0.07+0.23 -0.03 0.11 0.842 <0.001

MEKK: Merkezi Korneal Kalinlik, AD; Akéz Derinligi, OKD; On Kamara Derinligi, K;: Keratometri, LLM; Limbus-Limbus Mesafesi.

*Pearson korelasyon analizi.

BULGULAR

Calismaya alinan 30 hastanin 16’s1 kadin, 14’4 erkek
idi. Hastalarin ortalama yas1 28.44+7.55 (20-44) idi.
Ortalama sferik esdeger -1.56+2.25 (-0.50-7.56) idi.

Lenstar ile 6l¢tilen ortalama MKK degeri istatistiksel
olarak anlamli daha yiiksek iken AD ve OKD o6l¢iim-
leri daha disiik idi. Dz ve dik K degerleri, ortalama
limbus-limbus mesafesi acisindan cihazlar arasi fark
saptanmadi (Tablo 1). Pearson korelasyon analizi ile
degerlendirildiginde, tiim ol¢cimlerde iki cihaz ara-
sinda ¢ok iyi korelasyon mevcuttu (Tablo 2).

Her iki cihazin olgiimlerinin birbiri ile olan uyumu
Bland-Altman grafikleri ile degerlendirildi. Buna
gore %95 uyumluluk sinirinin alt ve st simirlar: be-
lirlendi. Bland-Altman analizinde her iki cihazla elde
edilen tiim verilerin %95 uyum aralig1 dar idi ve ci-
hazlar arasinda iyi uyum mevcuttu (Grafik).

Lenstar ve Sirius arasinda MKK i¢in ortalama fark:
3.93+6.65 pm, AD i¢in ortalama fark: -0.08+0.04 mm
ve OKD icin ortalama fark -0.07+0.03 mm idi.

TARTISMA

Gozun 6n segment boyutlarinin dogru 6l¢iilmesi 6zel-
likle hasta beklentilerinin yiiksek oldugu modern
katarakt cerrahisi ve refraktif cerrahi acisindan ol-
dukca onemlidir. Kornea kalinliginin belirlenmesi
refraktif cerrahinin planlanmasi ve takibinde,® kolla-
jen capraz bag tedavisinin ve intrastromal halka yer-
lestirilmesinin planlanmasinda ve ameliyat sonrasi
yonetiminde® gereklidir.

Kornea kalinliginin oldugundan fazla 6l¢iilmesi ref-
raktif cerrahi esnasinda agir1 ablasyon yapilarak
iyatrojenik keratektaziye, kollajen capraz bag yapi-
lan olgularda endotel hasarina yol acgabilir.>” Korne-
anin refraktif giictiniin ve OKD’nin dogru degerlendi-
rilmesi ise afakik ve refraktif fakik g6z ici lens imp-
lantasyonlarinda 6nem kazanmaktadir.® OKD ve AD
ac1 kapanmasi riskini belirlemede,® fakik g6z ici lens
uygulamalarinda,'® akomodasyon ve psodofakik ako-
modasyonda 6n segment degisikliklerini belirlemede
onemlidir.!! Bu nedenle bu parametreleri 6lcen yeni
cihazlarin verilerinin dogrulugunun kontrol edilmesi
ve diger cihazlarla kargilagtirilmasi gereklidir.
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Grafik: Olciilen parametrelerin Bland-Altman analizi (Lenstar-Sirius) ile wyum grafikleri. Orta cizgi ortalama farku, alt ve

tist cizgiler farkin %95 wyumluluk sinirint géstermektedir.

A;MKK:-Merkezi Korneal Kalinlik, B;AD:Akéz Derinlik, C;OKD:On Kamara Derinligi, D;LLM:Limbus-Limbus Mesafesi,

E;K1;Diiz Keratometri, F;K2: Dik Keratometri.

Giintimiizde 6n segmentteki aksiyel goz i¢ci mesafe-
lerini 6l¢gmek ic¢in en sik olarak ultrason biometrisi
kullanilmaktadir. Ultrason ozellikle MKK ve OKD
6lgiimi icin standart metod olarak kabul edilmekte-
dir. Fakat ultrasonun, kisith rezoliisyon ve keskin-
lige sahip olmasi, 6l¢iimi yapan teknisyen veya he-
kimin tecriibesine bagli olmasi, hasta rahatsizligina
ve dugsiik de olsa kornea enfeksiyonu riskine neden
olabilmesi gibi baz1 dezavantajlar1 vardir.'>!3 Bu ca-
hisma goze temas gerektirmeyen Lenstar ve Sirius
cihazlarini1 6n segment parametreleri agisindan kar-
silastiran ilk ¢caligmalardan biridir.

Huang ve ark.,"* Pentacam Scheimpflug topografi ciha-
z1 ve Lenstan karsilagtirdiklarn ¢alismalarinda MKK
verileri agisindan cihazlarin birbirleriyle uyumunun
iyi oldugunu ve aralarindaki ortalama farkin 3.7 pm
oldugunu bildirmiglerdir. Daha 6nceki ¢aligmalarda
Sirius®® ve Lenstar!é ile elde edilen MKK degerlerinin
Visante 6n segment OKT’den farkli oldugu ve bu ci-
hazlarin Visante ile birbirlerinin yerine kullanilma-
mas1 gerektigi bildirilmistir. Calismamizda Sirius ve
Lenstarin MKK ol¢iimleri arasindaki fark istatistiksel
anlaml olsa da klinik agidan ihmal edilebilir seviyede
idi (ortalama fark: 3.93+6.65 pm, %95 uyumluluk sini-
r1: -7.9-15.8 uym). Chen ve ark. MKK acgisindan Lenstar
ve Sirius arasinda ortalama 4.29 pm fark oldugunu
ve cihazlarin %95 uyumluluk sinirinin dar oldugunu
(-15.43-6.85) belirterek calisgmamizdaki sonuglar: des-
tekleyecek sekilde cihazlarin MKK agisindan birbiriy-
le uyumlu oldugunu bildirmislerdir.*”

Gursoy ve ark.,'® 565 cocugun sag goziini inceledik-
leri ¢alismada ultrason pakimetri ile 6l¢iilen MKK
degerlerinin ve A-mod kontakt ultrason ile degerlen-
dirilen OKD 6l¢iimlerinin Lenstar verileri ile uyumlu
oldugunu belirtmiglerdir. Calismalarinda Lenstar'in
verilerinin MKK acisindan anlamh daha diisiik, OKD
acisindan anlamli daha yiiksek olmasina ragmen far-
kin klinik olarak ihmal edilebilir diizeyde oldugu-
nu bildirmislerdir. Lenstar OKD 6l¢iimii acisindan
A-mod ultrason biometriye ek olarak IOLMaster ile
de uyumlu sonuglar vermektedir.’® Caligmamizda
Lenstar ve Sirius cihazlar1 OKD ve AD acisindan
istatistiksel olarak anlamli fark gostermekteydi.
Ancak OKD ve AD o6lciimii acisindan iki cihaz ara-
sinda ortaya cikan fark (OKD: -0.07+0.03 ve AD:
-0.08+0.04) Chen ve ark.,'” calismasindaki farklara
(OKD: -0.10+0.06 mm ve AD: -0.09+0.06 mm) benzer
sekilde oldukea distikti. IOL o6l¢imiinde Haigis for-
miilii kullanildig1 zaman her 0,lmm OKD degisimi
IOL giicii hesabinda 0.06 D farka neden olmaktadir.®
Bu nedenle de cihazlar arasi1 0.07 mm fark klinik ola-
rak kabul edilebilir diizeydedir. Bu ol¢iimleri hesap-
larken Lenstar biometri cihazi ODKR dalga formun-
da 6n ve arka korneanin ve lens 6n ytiziiniin piklerini
belirlerken Sirius OKD 6l¢iimii icin imaj analizini
kullanmaktadir. Cihazlar aras1 fark degisik 6l¢im
teknigi kullanmalarina bagl olabilir.

Yeni teorik formiillerle arka kamara ve fakik goz ici
lens hesaplamalarinda AU, OKD ve korneanin kera-
tometri (dik ve diiz K) degerleri 6nemlidir.
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Yanlig goz ic¢i lensi hesaplamasina bagh olarak goz
ici lensi degisimi yapilan hastalardaki en sik hata
nedeninin keratometri ve AU o6l¢iim hatalar1 oldugu
bildirilmistir.?’ Keratometri degerindeki 0.1 D hata
yaklagik 0.1 D refraktif hataya neden olmaktadir.’
Bu nedenlerle keratometri degerlerinin dogru olarak
hesaplanmasi ve farkl cihazlarla elde edilen degerle-
rin dogrulugu ve uyumunun degerlendirilmesi olduk-
ca 6nemlidir.

Hem Sirius hem de Lenstar cihazi keratometri deger-

lerini elde etmek icin goriintii analizini kullanmak-
tadir ve ol¢iilmiis yaricapr standart 1.3375 refraktif
indeksi kullanarak dioptriye cevirmektedir. Daha
onceki caligsmalarda keratometri 6l¢iimleri acisindan
Lenstar cihazinin IOLMaster!? ile Sirius’un ise Pen-
tacam? ve Keratron?! ile uyumlu 6l¢iimler verdigi bil-
dirilmistir. Bizim ¢alismamizda da Lenstar ve Sirius
cihazlarindan elde edilen keratometri degerleri birbi-
rine benzer idi ve cihazlar aras1 iyi uyumu gosterecek
sekilde dar %95 uyumluluk sinirina sahipti.

Calismamizda sadece saglhikl kigilerin saghkli goz-
leri incelenmigtir. Bu grubun secgilme nedeni calis-
mamizin amacinin iyi gorme ve iyi fiksasyon yapan
normal olgularda Lenstar ve Sirius’un 6n segment 6l-
climlerinin birbirleriyle kiyaslanmasidir. Bu nedenle
patolojik degisiklikleri olan hastalarda veya postope-
ratif hastalarda cihazlar aras1 uyumu gosterebilmek
icin ileri ¢aligmalara ihtiyac vardir.

Sonug olarak Lenstar LS 900 optik biometri ve Sirius
on segment analiz sistemi ile degerlendirilen 6n seg-
ment parametreleri birbirleriyle iyi uyum gostermek-
tedir ve cihazlar arasi 6l¢tim farklari klinik olarak ih-
mal edilebilir dizeydedir. Bu nedenle her iki cihaz bir
cok klinik amac icin birbirinin yerine kullanilabilir
kanaatine varilmigtir
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