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ABSTRACT

Amag: Ultrasonik 8lcom ydntemini kullanan iki farkli pakimetri
cihazinin merkezi kornea kalinhg él¢tm sonuglarinin kar-
silagtinlmasi.

Gere¢ ve Yéntemler: Herhangi bir korneal patolojisi olma-
yan, daha énce géz ameliyati gecirmemis 80 olgunun 160
g6zi calismaya alindi. Her olgunun merkezi kornea kalin-
g Alcon (40 Mhz) ve Accutome (65 Mhz) pakimetri cihaz-
lari ile dlctlerek kaydedildi. Verilerin degerlendirilmesin-
de SPSS ver. 15.0 ve MedCalc ver. 9.6.2.0 paket programi
kullanildi ve istatistiksel anlamlilik igin sinir degeri p<0.05

olarak kabul edildi.

Bulgular: Ortalama yas 46.2+14.9 yil olarak saptandi. Olgu-
larin 42'si erkek 38'i kadindi. Alcon pakimetri cihazi ile 81-
culen merkezi kornea kalinh@ 551.05+32.99 um ve Accu-
tome pakimetri cihazi ile 8l¢ilen merkezi kornea kalinligi
ise 554.40+32.35 um olarak bulundu. Eslestirilmis iki &r-
nek testi ile yapilan kargilagtirmada iki 8l¢im arasinda ista-
tistiksel olarak anlamli farklilik bulundu(p=0.001). interk-
las korelasyonda ise iki 6lcim metodu arasinda bulunan
korelasyon katsayisi 0.969 idi (p=0.001). Bland-Altman
gosteriminde ise iki 6lcum arasindaki farkhligin %95 go-
ven arah@ini ash@ izlendi.

Sonug: Ulirasonik yéntemle 8lgm yapan iki farkl pakimetri
cihazi ile 8lcilen merkezi kornea kalinligi arasinda guclt
ve istatistiksel olarak anlamli korelasyon bulunmasina rag-
men iki her iki cihazin birbirinin yerine kullanilabilecegi an-
lami tagimadigr degerlendirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Merkezi kornea kalinligi, ultrasonik pa-
kimetri.

Purpose: To compare the result of central corneal thickness

(CCT) obtained with two different pachymeter in normal
subjects.

Matherials and Methods: One hundred sixty eyes in 80

healthy subjects without any ocular disorder were investi-
gated. Central corneal thickness of each subject was mea-
sured with Alcon(40 Mhz) and Accutome (65 Mhz) brand
pachymeter consecutively. Statistical analyses were made
by using with SPSS ver. 15.0 and MedCalc software and
0.05 was assigned as significant level.

Results: Mean age was 46.2+14.9 years. Forty two (52.5%) of

the subjects were men 38 (47,5%) were women. Mean CCT
was measured 551.05+32.99 um with Alcon pachym-
eter and 554.40+32.35 pum with Accutome. Difference
between two measurements were statistically significant
with paired sample test (p=0.001). Strong correlation was
found between two measurements with interclass correla-
tion test (r=0.969 and p=0.001). Additionally, data was
evaluated with Bland-Aliman method and some of the re-
sult was observed beyond the 95% confidence interval.

Conclusion: Though statistically significant strong correlation,

agreement between two different pachymeter was found
poor and concluded that they could not be used in place
of each other.
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GiRig

Merkezi kronea kalinhgr (MKK) 8lcimu, refraktif cer-
rahide hasta seciminden géz ici basinci 8lgiminin sag-
lamasina ve okiler hipertansiyonda tani koymaya kadar
bircok klinik durumda kritik 8nem tagimaktadir.’* MKK
tanisal énemin yaninda kornea endotel fonksiyonunun
gUvenilir bir goéstergesi olup tedavi degerlendirmelerinde
de kullanilabilen bir &l¢uttor.>” MKK élgimlerinde, son
yillarda kullanima giren optik ve konfokal mikroskopik
sistemlerin yaninda, siklikla ultrasonik yéntemle ¢alisan
pakimetri cihazlar kullaniimakta ve altin standart olarak
degerlendirilmektedir.®1°

Bu ¢alismada ultrasonik élctm yéntemini kullanan
iki farkh pakimetri cihazinin merkezi kornea kalinhigi 8l-
cum sonuglar kargilagtirilmighr.

GEREC VE YONTEM

Herhangi bir korneal patolojisi olmayan, daha énce
g6z ameliyah gegirmemis 80 olgunun 160 gézi calis-
maya alindi. Hastalar 20 ile 60 yaslari arasindaydi. Her
olguda merkezi kornea kalinhgi Alcon ultrasonik paki-
metri cihazi (40 Mhz) ve Accutome ultrasonik pakimet-
ri cihazi ile (65 Mhz) ayni kullanici tarafindan ardi ardi-
na 8lgilerek sonuglar kaydedildi. Verilerin yorumlanma-
sinda SPSS 15.0 ve MedCalc 9.6.2.0 paket programlari
kullanildh. istatistik anlamlilik icin p sinir degeri 0.05 ola-
rak kabul edildi.

BULGULAR

Calisma grubu yas ortalamasi 46.2+14.9 (ortan-
ca 48.5) olan 42 erkek ve 38 kadindan olugmaktay-
di. Alcon ultrasonik pakimetri cihazi ile dlcilen merke-
zi kornea kalinhg 551.05+32.99 (ortanca 548) mm ve
Accutome ultrasonik pakimetri cihazi ile élcilen deger
ise ortalama 554.40+32.35 (ortanca 554.5) mm bu-
lundu. Eslestirilmis iki érnek testi (paired t test) ile ya-
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Merkezi Karnea Alcon ve Accutome ortalana élclinileri

Grafik 1: Sag goz igin merkezi kornea kalinligr dlgimlerinin ortalama-
dan farklarinin Bland-Aliman yéntemi ile gésterimi. Ol¢Gmlerden %5
inin %95 guven araliginin diginda yer aldigi izleniyor.

pilan kargilastirmada her iki grup ortalamasinin istatis-
tiksel olarak anlamli dizeyde birbirinden farkli oldugu
bulundu(p=0.001). Yéntem kargilagtirmalarinda kullani-
lan “interclass correlation” testinde ise her iki grup ara-
sinda r=0.969 gibi yiksek bir korelasyonun mevcut ol-
dugu izlendi (p=0.001). Bu oldukga yUksek korelasyona
ragmen, yéntem uvyumu kargilagtirmalarinda kullanilan
Bland-Altman'' metodu ile her iki gruba ait veriler deger-
lendirildiginde iki yéntem arasindaki uyumun cok gigli
olmadigi izlendi (Grafik 1 ve 2).

TARTISMA

MKK 8lcimi oftalmolojide hem tanisal hem de te-
davi degerlendirmesinde kritik dnem tagimaktadir. Tani-
sal yaklagimlarin yaninda ézellikle tekrarlayan élcimle-
rin gerektigi tedavi degerlendirmesinde MKK'daki kictk
degisimler bile sonucu etkileyebilecek degere sahiptir. Bu
nedenle 8lcimin standardizasyonu (ayni kullanici, ayni
cihaz, 8lcim saati gibi) sonuglarin dogrulugu ve hata pa-
yinin azaltlmasi agisindan vazgecilmezdir.

Bu calismada herhangi bir oftalmik patolojisi olma-
yan 80 olgunun, ayni kullanici tarafindan, ayni seans-
ta, ultrasonik yéntemle élcOm yapan iki farkli pakimet-
ri cihazi ile yapilan merkezi kornea kalinliklar 8lgomleri
kargilastirilarak her iki cihazin birbirinin yerine kullanilip
kullanilamayacagr sorusuna yanit aranmighr. Farkli se-
anslarda ayni kullaniciya ait lgimlerin gUvenilirligi veya
ayni seansta farkli kullanicilara ait 8lgimlerin givenilirli-
gi bu calisma kapsaminda degildir.

Olcilen merkezi kornea kalinliklari arasinda giclo
korelasyon ve iki 8lcim arasinda istatistiksel anlamli fark
saptanmugtir. Yéntem karsilagtirilmalarinda siklikla kulla-
nilan korelasyon metodu sistematik hatalari gizlemekte-
dir. Bu nedenle Bland ve Altman tarafindan gelistirilen,
Slcimlerin ortalamadan gdsterdikleri farklarin, given
araligr olan standart sapmanin iki kah deger araligin-
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Merkez Komea Alcon ve Accutorre ortalanma dlglimeri

Grafik 2: Sol goz igin merkezi kornea kalinhigi 8lgimlerinin ortalama-
dan farklarinin Bland-Aliman yéntemi ile gésterimi. Ol¢imlerden %5
inin % 95 guven araliginin diginda yer aldigi izleniyor.
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da dagilimini incelemek daha givenilir bir metod oldugu
bildirilmigtir."" Grafikte de izlenebilecegi gibi Alcon paki-
metri cihazi merkezi kornea kalinligini Accutome paki-
metriye gére sa§ ve sol géz igin sirasi ile 2.9 ve 3.8 mik-
rometre daha ince dlgmektedir. Her iki géz iginde 6lgim
degerlerinin ortalamadan farklari acisindan dérder (%5)
olgunun standart sapmanin iki kati olan given aralig
degerlerini agtidi izlenmektedir. Yani Alkon pakimetri ile
8lctlen bir kornea, Accutome pakimetre ile tekrar &lcil-
diginde sonug %95 ihtimal ile dlcilen ilk degerden -19
ile +13 mikronmetrelik bir dagilim icerisinde yer alacak-
tir. Bu durum géz 8nine alindiginda iki farkli pakimet-
ri cihazi arasindaki yUksek korelasyona ragmen, uyumu-
nun ¢ok gicli olmadig ve birbirinin yerine kullanilama-
yacagi degerlendirilmistir.

iki cihaza ait slcimlerin farklihigini agiklayici tek ve
kesin bir veri olmamakla birlikte 8lcim sonuglarina etki
eden birgok faktérden séz etmek miumkindur. Kullanici-
ya ait tekrarlanabilirlik de ayrica sorgulanabilir. Gz 6n0-
ne alinmasi ve tartisilmasi gereken bir diger nemli nok-
ta ise her iki cihazin kullandigi ultrasonik frekans farklili-
gidir. MKK élctminde Alcon marka cihazda 40 Mhz fre-
kans kullanilirken Accutome marka cihaz 65 Mhz kulla-
nilmaktaydi. insan géz dokularinda ses hizi 1542m/s ile
1622 m/s arasinda degismekte olup kornea icin ortala-
ma 1572 m/s'dir.'? Sesin doku icerisinde ilerlerken olu-
san iki fenomen dlcimlerdeki farkliiga etkileri agisindan
bahsetmeye degerdir. Birincisi “dispersiyon” olarak ta-
nimlanan sesin doku icerisinde yol alirken frekansta ve
hizda artigla kendini gésteren dagilma fenomenidir. Fa-
kat kullanilan frekansin yUksekligi degerlendirildiginde
bu etki ihmal edilebilir dizeydedir.’® Bir diger fenomen
ise “atentasyon” olarak tanimlanan sesin doku (kornea)
icerisinde ilerlerken zayiflamasidir.’? Bu fenomenin de,
doku olarak korneanin inceligi dikkate alindiginda, 8l-
cum sonuglarinda belirgin sapmaya yol agmayacagi de-
gerlendirilmigtir.

Ayni pakimetreyle tek kullanici veya farkli kullanici-
larca yapilan tekrarlayan 8lgimlerde de farkli sonuclar
bulunabilmektedir. Nitekim, Bager ve ark. 50 olgu Uze-
rinde, tecribeleri farkl uygulayicilarin ayni pakimetri ci-
hazi ile yaptiklari uyum arastrmasinda; 10 mm ve Uze-
rindeki farklihgin tecribeli uygulayicilar arasinda %4, az
tecrObeli kullanicilarda ise %13 oldugunu ve tecribe-
si kullanicilarin kornea kalinhigini daha kalin dlgtukleri-
ni bildirmiglerdir. Yine ayni calismada ayni kullanicinin
tekrarlayan élcimlerinde 10 mm ve Gzerindeki farkliligin
%4 oraninda oldugu bildirilmistir.

Sonug olarak kiguk degisimlerin énem tagidigi, has-
sas 6lcm gerektiren klinik durumlarda 8lgim degerinin
ayni pakimetre ile yapilmasi sonucglarin givenirligi agi-
sindan gereklidir.
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