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ABSTRACT

Katarakt cerrahisi sonrasi én segment enflamasyonu, cerrahi
travma, lens arti§i, bakteri, steril toksik maddeler ve diger
bilinmeyen nedenlere bagli olarak ilk 24 saatte ortaya ¢i-
kan, bulanik gérme, kornea 6demi ve/veya hipopiyon, genis
ve hareketsiz pupillayla karekterize olan toksik én segment
sendromu’nun ayirici tanisi, 4 ile 7. giinde gelisen bakteriyel
endoftalmi iledir. Kortizon tedavisiyle iyilesmesi ézelligidir. Son
yillarda yurdumuzda cok farkli ilke kaynakli ve degisik géz ici
maddelerinin kullanilmasi nedeniyle bu yazida tibbi malzeme
aliminda dikkatli olunmasi gerektigi vurgulanmigtir.

Anahtar Kelimeler : Toksik 6n segment sendromu, endoftalmi.

In the first 24 hours following cataracts surgery, toxic anterior seg-
ment syndrome (TASS) may occur secondary to surgical trauma,
lens remnants, bacterias, sterile toxic substances and other unk-
nown causes. It is charecterized by blurred vision, corneal eodema,
and/or hypopion and a large immobile pupil. Differential diag-
nosis of this syndrome must be done together with early bacterial
endophthalmitis which develops 4 to 7 days after surgery. Recovery
through cortisone treatment is a spesific characteristic of this synd-
rome. In recent years, many differerent intraocular materials from
various countries have been used, so in this article the importance
of the origin of the pharmaceuticals is emphasized.
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GiRiS

Katarakt cerrahisi sonrasi 6n segment enflamasyo-
nu, cerrahi travma, lens arhidi, bakteri, steril toksik mad-
deler ve diger bilinmeyen nedenlere bagli olabilir.1980°li
yillardan sonra katarakt cerrahisi ardindan hipopiyonla
seyreden ve toksik madde baglaminda degisik derece-
de siddetli 6n segment harabiyeti gérilmeye basland:.’
Baslangicta sadece 6n segmenti tuttugu icin 1980'de
Meltzer? ve Worst?, 1986 da Richburg* steril hipopiyon
veya gdz ici lensin sterilizasyon maddelerine baglanarak
yurdumuzdan Ozcetin ve ark.5 tarafindan 1986 da, ve
Priest ve ark.® tarafindan da 1987 de toksik lens send-
romu olarak anilmasina kargin, bu ginlerde 1992 de
Monson ve ark.” dnerisiyle toksik én segment sendromu
(TOSS) olarak anilmaktadir. Ozellikle son yillarda degisik
Ulkelerden ¢ok farkli kékenli oftalmolijik arag ve gerecle-
rin satin alinmasi nedeniyle, bu yazi ortaya ¢ikabilecek
sorunlara dikkati cekmek icin derlenmistir.
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SEMPTOMLAR

On segment cerrahisi sonrasi, ilk bulgu 24 saat icin-
de agrh veya agnsiz bulanik gérme olup, akut enfeksi-
y6z endoftalmide bu bulgular %75 olguda rastlanir ve
islemden 5 ile 7 gin sonra ortaya ¢ikar. Endotelin toksik
ajanlara kargi 6n segmentin en duyarli dokusu olmasi
nedeniyle TOSS de en fazla etkilenen ortam olmakta
dzellikle géz ici yikama sivilari®, VES gibi ajanlar? ézellik-
le etkilemektedir. Bu konuda ézellikle Edelhauser’in'® yo-
gun arastirmalar yaphgini gézlemlemekteyiz. Kan akéz
seddinin yikilmasi sonucu artan hicre birikimi sonucu
gelisen ve bizimde 1986'da bildirdigimiz olguda da sap-
tadigimiz hipopiyon (Resim 1) un yanisira, devamli irisin
etkilenmesi sonucu genis ve dizensiz pupilla geligir. Tok-
sik ajanlarin trabekiler ag dokuyu etkilemesi sonucu GiB
yukselerek ikincil glokom gérlur. Toksik etki uzun sure
devam ederse, periferik anterior sinesi (PAS) geliserek
GIB tedaviye direncli bir hal alir.

Tablo 1: TOSS’ tn ayirici tanisi.

TOSS ENDOFTALMI

*Katarakt cerrahisi sonrasi 24 saat icinde 4 ile 7 ginde
*Agri +/ - %75 olguda
*Bulanik gérme + +

*Kemozis - +

*Hipopiyon + +

*Kornea édemi + +/-

+GiB Yiksek Dusik

*Vitreus biyopsisi Steril Gram+/- Greme
Tedavi Kortikosteroid Antibiyotik

AYIRICI TANI

Akut bakteriyel endoftalmi (Resim 2) ile siklikla kari-
sir.""'2 Tablo 1 de iki klinik tablo arasindaki ayrinti acik-
ca gérilmektedir.

ETiYOLOJi

Yaygin olmamasina kargin, ¢ogunlukla bazi mer-
kezlerde endemik olarak ortaya ¢ikar.™

TOSS nedenleri cok degisken ve fazla oldugu icin,
saptamak gUctir. Tablonun tedavisi icin &zellikle yanhs-
likla endoftalmi distntlerek subkonjonktival veya subte-
non antibiotik yapilmasi olayi siddetlenir ve tani etkilenir.
Asagidaki Tablo 2 de de Mamalis ve ark.'® tarafindan
yapilan siniflama da nedenler gérilmektedir. Ozellikle
sik kullanilan intrakameral anestezikler,'* géz ici lensi,'®
g6z pomadi'® neden olabilmektedir.

TOSS’UN KLINIGi

Etkenlere bagh olarak degisir: Géz0 etkileyen mad-
denin cinsi ve miktari, maddeden etkilenme siresi, te-
daviye baslanma siresine baglh olup; hafif olgularda
gunlerce surer; GiB diser, kornea saydamlasirsa da orta
olgularda haftalarca surer; GiB ilacla kontrol alinmasi-

na karsin, kornea bulanik kalr. Agir olgularda klinik
tablo aylarca sirer KMO yerlesir. Pupilla fikse ve genis
kalr. Kornea saydamlagmaz bu durumda kornea transp-
lantasyonu gerekebilir. ilacla kontrol altina alinamayan
GIiB'i dusirmek icin trabekilektomi gibi cerrahi yéntem-
leri uygulamak zorunda kalinabilir.”:1°

TEDAViI

Prednisolone asetat %1.2 saat ara ile 2 damla, GiB
yUksekse antiglokomatéz ilaglar (beta bloker x2/gin) ile
tedaviyle digsmezse, trabekilektomi veya valf cerrahisi,
kornea édemi geg¢mezse parsiyel penetran keratoplasti
(PPK') uygulanabilir.!®

SONUC

Yukandaki bilgilerin 1s1§inda, etken maddeyi sap-
tayabilmek ici tOm kullanilan madde ve araglarin kod-
lanarak hasta formlara islenmesi, géz icinde kullanilan
maddelerin en iyi sekilde sterilize edilmesi, géz icinde
preservansiz madde uygulanmasi, géze merhem soril-
memesi ve siki bandaj yapilmamasinin yanisira iglem
sonrasi gézin agik birakilmasini dnermekteyiz.

Tablo 2: Bilinen TOSS nedenleri (¥).

Yikama sivilari ve VES
Kusurlu kimyasal maddeler
Kusurlu osmolarite(<200 mOsm veya 400>mOsm)

Preservatifler veya ekler (antibiotik vs)

Bulasik G6z Aletleri -
Deterjan artiklari (ultrasonik, sabunlar,

enzimatik temizleyiciler )

Bakteriyel lipopolisakkaridler veya diger endotoksin

Metal iyonlari (bakir ve demir)

Goz ilaglar

Kusurlu ilag konsantrasyonu

Kusurlu pH (<6.5 veya >8.5)

ilag sivilarindaki preservanlar

Géz igi anestezik maddeler

Kapsul boyalari (ICG, metilen mavisi)

Géz pomadlari

Géz igi Lensleri
GIL yapim malzemesi : Steril Endoftalmi

GIL parlaticilar ve sterilizasyonu

(*YMamalis N, Edelhauser HF, Dawson DG, et al.: Toxic anterior segment
syndrome, Review/Update, J Cataract Refract Surg. 2006;32:324-333.
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Resim 1: Toksik 6n segment sendromu.
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